
              

             
 

Die Tennisschule auf der Tennisanlage Fronwald 
 
 
 

Liebe Freunde des Tennissports, Gäste, liebe Tennisbegeisterte, Einsteiger, Schülerinnen 

und Schüler  

wir bieten Montag – Mittwoch – Freitag Privatlektionen und Gruppenkurse für jede Spielstärke und 

Altersgruppe an. Unser qualifiziertes Trainerteam unterrichtet nach den neusten Lehrmethoden und 

garantiert Ihnen einen animierten und erfolgreichen Kurs. 

Starte mit uns in die neuen Sommerprogramme auf der Tennisanlage Fronwald 

Mit den sogenannten Kids - Tenniskursen bieten wir bereits Kleinkinder im Alter von 4-7 Jahren einen 

pädagogisch und methodisch wertvollen Tenniskurs an. 

Unsere Erfahrungen im Freizeit- und Wettkampfbereich ermöglichen eine optimale Betreuung. Wir 

unterstützen Ihr Vorankommen mit zahlreichen Hilfsmitteln und methodischer Kernkompetenz. 

Ein Einstieg in einen bestehenden Kurs ist jederzeit möglich! 

 

Tenniszubehör und Bespannungsservice 

Bespannungen in Kooperation mit Jose Camilo. Info & Preise gesondert im Aushang oder online auf act-
sports.ch. Griffbänder, Dämpfer & Zubehör sind im Restaurant oder direkt bei den Trainern erhältlich. 
Weitere Angebote wie Rackets & Zubehör der Marken HEAD – BABOLAT – PACIFIC sind in unserem 
HEAD-Tennis Shop erhältlich. 

 
Unsere  Besonderheiten 

Eine sehr gut geführte Tennisschule, die allen Ansprüchen gerecht wird. Betreuung auch neben den 

Tennisstunden, Spielpartnervermittlung, Junioren/Senioren Anlässe und Kids Tennis. 

 

Vorab schon herzlichen Dank für Ihr Vertrauen 

Deine Tennisschule auf der wunderschönen Tennisanlage Fronwald 

 

 

Ralf Michael Diegruber 

  

 



              

Unsere Kurse & Camps  

Privatunterricht    

1 Lektion / Std.   Einzel    CHF 100.00 / Person 

1 Lektion / Std.   2-er Gruppe   CHF   55.00 / Person 

1 Lektion / Std.   3-er Gruppe   CHF   40.00 / Person 

1 Lektion / Std.   4-er Gruppe   CHF   30.00 / Person 

Exklusiv Platzgebühren CHF 15.- / 25.- Stunde - Probestunde zu Sonderkonditionen  
 

Sommerkurse Kinder- , Jugendliche und Erwachsene 

Angebote und Ausschreibungen auf unserer Homepage oder im Ferienkalender der Stadt Zürich 

Feriencamps  

Ausschreibungen und Anmeldungen auf unserer Homepage oder im Ferienkalender der Stadt Zürich 

Termine Frühjahr 22. – 24. April 2025 

Sommer 14. – 18. Juli  und  11. – 15. August 2025 

Herbst  06. – 10. Oktober 2025 

Tennis Intensivcamps 

Auf Anfrage bzw. mit gesonderter Ausschreibung 

Leistungs-, Mannschafts- und Spezialtraining 

Montag, Mittwoch und Freitag in Absprache 

Info–Buchungen–Kontakt 

N +41 (0) 79 949 76 79 
info@act-sports.ch 
act-sports.ch 
 

 

 


